
 
特定健診・特定保健指導実践者育成研修受講案内 

 
 
１. 《重要》受講番号/対象分野 

お手元の受講決定通知に記載されています。 
 ※受講番号は６か月後のアンケートまで使用するので保管をお願いいたします。 

 
２. 研修日程 
 受講いただく研修は、下表に○印のあるものです。 

 
分 
野 

研修日時 
備考 

 

基 
礎 
編 

第 1 日 8 月 1 日（⾦） 10：00〜17：00 9：50〜オリエンテーションあります 

第 2 日 8 月 6 日（水） 10：00〜16：40 
身体活動プログラム体験がある為、 
動きやすい服装・環境で受講ください 

第 3 日 8 月 22 日（⾦） 10：00〜16：00  

応 
用 
編 

第 1 日 8 月 1 日（⾦） 13：30〜17：00  

第 3 日 8 月 22 日（⾦） 13：00〜16：00  

第 4 日 8 月 28 日（木） 10：00〜17：00  
 

3 . アーカイブ配信について 
1・2 日目のライブ配信を受講できない場合は、後日お送りするアーカイブ配信で受講いただき、講義アン

ケートにご回答いただければ出席となります。 
  
 

【注意事項：カメラ ON でのご参加について】 
本研修会は Web ライブ配信で実施するとともに、後日アーカイブ配信を⾏う予定です。 

ライブ配信中は、講師や資料画⾯のほか、参加者のカメラ映像が一部映り込む場合がございます。 
そのため、アーカイブ動画にも参加中の様子が記録される可能性があることを、あらかじめご了承ください。 

なお、カメラ ON のご協⼒は、双方向性や参加意識の向上を目的としてお願いしております。 
映り込みが気になる方は、必要に応じて背景のぼかし機能等をご活用ください。 

 
 

４. 講義資料 
 1 日目・2 日目ライブ配信の講義資料は各開催日程の 1 週間前を目安に、メールにてお送りします。 
3 日目･4 日目集合研修の講義資料は会場で配布します。 
 

 
 
 



 
５. 事前準備   

厚⽣労働省 HP において 厚⽣労働省編『標準的な健診・保健指導プログラム』を参照し、既読のうえ、
ご参加ください。 

 
 
【厚⽣労働省 HP】 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000194155̲00004.html 
 

                                         
 

 
 
６. アンケート 

※各アンケートで受講番号の⼊⼒が必要です。 
アンケートはすべてグーグルフォームでお答えいただきます。グーグルフォームに対応できない方は、別途お送

りするメールにてご回答ください。 
 
 

事前アンケート ※回答期限：6 月 24 日（⽕）12：00 まで 
グーグルフォームでの回答はこちら→ 
 
 

講義アンケート ※回答期限：約 1 週間以内 
講義の中で重要と思う点などについて講義終了時に回答 
◆アンケートに回答いただくことが修了証の交付要件です。 

終了時アンケート 基礎編第 3 日、応用編第 4 日の講義終了後に回答 
6 か月後アンケート 
所属管理者アンケート 

翌年 2 月頃に実施 
※受講番号の⼊⼒が必要です。 

 
 

７. 基礎編・応用編両⽅の受講を希望されている⽅へ 
◆受講区分としては、応用編としております。 
◆修了証は、所定の講義をすべて受講され、アンケートに回答していただいた場合は基礎編・応用編とも

に発⾏いたします。 
 
 

８. 集合研修参加の注意事項   
◆所属でご使用の名札（無い場合はこちらで用意します）をご持参ください。 
◆講義中の部屋の出⼊りはご遠慮ください。⽋席とみなされ修了証が発⾏されない場合もあります。 

 
 
 



 
９. 連絡事項 

諸事情により、研修開催に変更等がある場合は、メール送信および滋賀県健康づくり財団ホームページ
に掲載いたしますので、随時ご確認ください。 
 
 
１０. 第３日/第４日会場案内    
 

◆ニプロ iMEP（アイメップ）ニプロホール（JR「南草津駅⻄⼝」より徒歩約 3 分 ）    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
【問合せ先】    公益財団法⼈ 滋賀県健康づくり財団 健診保健部 松⽥ 

TEL   ：077-536-5210（代表）    
FAX   ：077-536-5211 
Email  : jissennshaikusei@gmail.com 

 
【研修当日連絡先】 携帯電話：080-1481-3372 

【会場利用の注意事項】  
◆ニプロホールでは、水筒やペットボト
ルなど蓋のある容器のみ持ち込み可
能です。 
 
◆敷地内の駐⾞場はご利用いただ
けませんので、近隣の有料駐⾞場を
ご利用ください。 


