
令和 7年度 特定健診・特定保健指導実践者育成研修が終了いたしました 

 

 

 

 

                  

    

オンラインでの講義風景 

 

 

                

                

 

 

3日目                4日目 

集合研修でのグループワーク 

 

滋賀県健康づくり財団では滋賀県の委託を受け、令和 7 年 8 月 1 日より 8 月 28

日に令和 7年度特定健診・特定保健指導実践者育成研修を実施いたしました。 

第 1、2日は Zoomによるオンライン研修（アーカイブ配信あり）、第 3、4日は

集合研修で講義やグループワークなどを行いました。 

 



令和 7年度 特定健診・特定保健指導実践者育成研修事業実施結果 

 

１．受講者数 

総数：108人（基礎編 62人、応用編 46人） 

内訳：管理栄養⼠    48人（基礎編 25人、応用編 23人） 

保健師・看護師 59人（基礎編 36人、応用編 23人） 

事務職      1人（基礎編） 

 

２．参加状況 

   
※経験者で基礎も受講 27人（内 20人が修了） 

３．修了者 

出席および講義アンケートの提出をもって修了とした 

実人数 83人（内、基礎編・応用編両方受講者 20人） 

内訳：管理栄養⼠    実 37人（基礎編 21人・応用編 6人・両方受講 10人） 

保健師・看護師 実 46人（基礎編 26人・応用編 10人・両方受講 10人） 

 

日程 区分 集合(人） ライブ(人） アーカイブ（人）

8月1日午前 基礎 0 67 19

8日1日午後 共通 0 82 22

8月6日 基礎 0 68 13

8月22日午前 基礎 77 ー -

8月22日午後 共通 94 ー -

8月28日 応用 44 ー -


