
平成２４年度 第２回保健医療従事者研修会開催要領 

 

 

１． 目 的 

保健医療従事者は、日常業務において誕生から看取りまで、健康ステージのさまざまな支援対象者

（患者・利用者・対象者）と出会う。その中で、自分自身のコミュニケーションのあり方を振返り、

共感することの難しさに悩む機会も多い。 

共感について、まず支援対象者への支援に共感が必要とされているのはなぜなのか、保健医療従事

者が現実的な支援の場での共感技術について深く掘り下げて考えることで、対人援助技術を高め、日

常業務に役立てられることを目的とする。 

 

  

２． 内 容   「支援効果を高める共感技術」 

  

講  演：「支援効果を高める共感技術」 

講  師：大津市教育相談センター スーパーバイザー 

特別支援教育相談員 臨床心理士 鈴木 葉子氏 

  

   

３．日 時  平成２４年１１月２９日（木曜日） １３時３０分～１６時００分 

 

１３：００～１３：３０ 受付 

１３：３０～１３：４０  オリエンテーション、あいさつ 

１３：４０～１５：４０ 「支援効果を高める共感技術」 

            途中休憩を含む 

１５：４０～１５：５５ 質疑応答  

    １５：５５～１６：００ 閉会    

  

 

４．場 所  草津市立市民交流プラザ 大会議室（滋賀県草津市野路一丁目１７番地の２） 

 

 

５．対象者  県内保健医療従事者等    

 

 

６．主 催  公益財団法人滋賀県健康づくり財団 

 

 

７．共 催  公益社団法人滋賀県放射線技師会  公益社団法人滋賀県臨床検査技師会 

公益社団法人滋賀県理学療法士会  滋賀県市町保健師協議会 滋賀県作業療法士会 

 

 

８．後 援  滋賀県  


