
◆健康診断の項目

健診項目

裸眼
矯正

眼底検査 → 眼底検査 → 眼科
1000Hz 右 左
4000Hz 右 左

血圧 → → 内科 または 循環器内科
尿検査(糖） → 尿検査（糖） → 内科 または 内分泌代謝内科 または 糖尿病内科
尿検査(蛋⽩） → 尿検査(蛋⽩） → 内科 または 泌尿器科 または腎臓内科
尿検査(潜血） → 尿検査(潜血） → 内科 または 泌尿器科
心電図 → 心電図 → 内科 または 循環器内科 
胸部X線 → 胸部X線判定 → 内科 または 呼吸器内科 または 循環器内科（心臓に関わる所⾒があったときのみ）

AST（GOT） → 内科 または 消化器内科
ALT（GPT） → 内科 または 消化器内科
γ-GT（γ-GTP） → 内科 または 消化器内科
総コレステロール → 内科
中性脂肪 → 内科
HDLコレステロール → 内科
LDLコレステロール → 内科
血糖 → 内科 または 内分泌代謝内科 または 糖尿病内科
HbA1c → 内科 または 内分泌代謝内科 または 糖尿病内科
赤血球
（MCV,MCH,MCHC)
血⾊素量（ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ） → 内科 
⽩血球数 → 内科 
血小板数 → 内科 
クレアチニン → 内科 または 腎臓内科
尿素窒素 → 内科 または 腎臓内科

痛風 → 尿酸 → 内科

◆がん検診で要精検となったとき

検診種別

肺がん検診
胃がん検診
大腸がん検診
乳がん検診
子宮頸がん検診

貧血･血球 →

→腎機能

 要医療と⾔われたとき・・・どこを受診したらいいの？

→

収縮期(高) / 拡張期(低)

肝機能

脂質 →

→糖代謝

視⼒

聴⼒

→ → 眼科

→ 耳鼻科

該当する検査項目 受診先

受診先

→
→

呼吸器内科 または CT検査のできる機関 または 循環器内科（心臓に関わる所⾒があったときのみ）
消化器内科（胃内視鏡検査のできる機関）

内科 →

→

→
→
→

消化器内科（大腸内視鏡検査のできる機関）
乳腺外科 または 乳腺内分泌外科（乳腺超⾳波検査※エコー、マンモグラフィ検査のできる機関）
婦人科 または 産婦人科


