
令和 3 年 6 月 24 日 

                  

 

特定健診・特定保健指導実践者育成研修 受講についてのご案内 

 

 

  この度は標記研修にお申し込みいただき、ありがとうございました。 

研修の受講につきましてご案内いたします。 

 

集合研修日には、｢健康状態確認票｣と「受講票」を受付にご提出ください。 

ライブ配信で参加される方は別添「ライブ配信参加方法」をご覧の上、受講環境を整えて

ください。よろしくお願いいたします。 

 

 

＜事前準備＞   

＊ テキスト『標準的な健診・保健指導プログラム 平成 30 年度版』を厚生労働省ホームペ

ージより参照、または書店等で購入（社会保険出版社）し、必ず受講単元を既読の上ご参加

ください。 

厚生労働省 HP：http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000194155.html 

 

 

＜アンケート＞ 

＊「事前アンケート｣のグーグルフォームを 7 月 7 日(水）にメール送信いたしますので、   

7 月 14 日（水）までにご回答ください。 メールが届かない、アンケート回答ができない

等の場合には、お手数ですが、当財団までご連絡ください。グーグルフォームに対応不可

の方は書面でお送りします。 

 

＊「講義アンケート」 

・各日、講義終了後に提出いただきます。 

（集合：会場にて提出、ライブ配信：グーグルフォームにて 3 日以内に提出） 

・アンケートには講義の中で重要と思う点などについて、講義ごとに 100 字程度記入して

いただきます。アンケートに記入いただくことが修了証の交付要件です。 

 

 ＊その他「終了時」「6 か月後」「所属管理者アンケート」がございます。 

 

 

 

  



＜集合研修当日ご用意いただく物＞   

＊「健康状態確認票」 

 記載内容を確認し、研修日の朝の体温の記入とご署名をお願いいたします。 

＊「受講票」(A4 サイズ さくら色) 

＊マスク着用の上ご参加ください。 

＊所属でお使いの名札（無い場合はこちらで用意します） 

＊第 3 日、第 4 日はロールプレイなどがありますので、マスクとフェイスシールドを併用し

ます。フェイスシールドは事務局でも準備しますが、ご自身でお持ちいただいても結構です。 

 

＜連絡事項＞ 

＊受講方法（集合研修・ライブ配信）の変更につきましては準備の関係から、研修 2 週間前

以降はお受けできません。   

＊7 月 29 日 9：50 よりオリエンテーションがあります。 

＊8 月 18 日「身体活動・運動に関する保健指導」は、身体活動プログラムの体験があります

ので、動きやすい服装で受講ください。 

＊新型コロナウイルス感染症の対策等に伴い、研修開催に変更が生じる可能性がございます。

予めご了承ください。変更等がある場合は、メール送信および滋賀県健康づくり財団ホーム

ページに掲載いたしますので、随時、ご確認いただきますようお願いいたします。 

 

＜会場案内＞    

■ニプロ iMEP（アイメップ）ニプロホール 

JR「南草津駅西口」より徒歩約 3 分     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ニプロ敷地内の駐車場は利用できません。 

近隣駐車場をご利用ください。 

 

＜問合せ先＞    公益財団法人 滋賀県健康づくり財団 健診保健部 清水 

TEL  077-536-5210（代表）   FAX  077-536-5211 

   Email ｊｉｓｓｅｎｎｓｈａｉｋｕｓｅｉ＠ｇｍａｉｌ．ｃｏｍ 

 

＜研修当日連絡先＞ 携帯電話  080-1481-3372 

※ニプロホールにつき

ましては、水筒もしくは

ペットボトル等の蓋の

ある容器のみ会場内へ

持ち込み可能です。 


